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INTRODUCTI

Le Duathlon de Pert st isé par le club de Triathlon des Centaures de Pertuis avec la participation
la ville de Pertuis et ligue régionale Provence Alpes Cote D'Azur. Cette épreuve est régie par le regl
édité par la FFTRI, ch tenu de prendre connaissance et respecter la reglementation

sportive.

DISTANCES

Les distances de l'épreuve sont les suivantes:

Course a pieds 1: 5 km (1 Aller/Retour)
Vélo : 22 km sur route ouverte.

Course a pieds 2 : 2.5 km (1 Aller/Retour)



SECURITE

Chaque concurrent

nt responsable de son équipement et de son matériel.

En outre, il doit les techniq écifiques a chacune des deux disciplines.

Le cycliste reste u la route et, en cela:"I a l'obligation de respecter le code de la route Francai

Les signaleurs de co
Un protocole d'interv

Une ra ouv



RACES ET BAL

e site de 'organisateur doivent étre respectés par les concur,

Jaune pour le ve
Bleu pour la cap
Certains défauts d

ineembe au co ¢ ‘éventuelle absence de marquage sur le parco
constitue Pa: orai

\éraire non approprié.

Le concurrent, qui'@mprupte un raccodrci ou coupe volontairement une trajectoire prévue par l'o
sera disqualifie



DEPART CAP 5KMS (prendre l'allée course a pied) Dossard a 'avant !
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PARCOURS 5 KMS
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Parcours VELO (Prendre l'allée vélo uniqguement) respect du code de la route

Drafting Vélo interdit risque de pénalités par les arbitres
Equipement velo OBLIGATOIRE

Dossard en Velo a larriere




O sur la carte S

Pau parcours.
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Parcours CAP 2,5 KMS Finish sur stade (Prendre Allée coureur)
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ARRIVEE SUR LE STADE

O sur la carte
Pau parcours.
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PROGRAMMES

Samedi 09 Novembre 2024 : veille de la course

14 h - 18h - Retrait des dossards - Gymnase Verdun

Dimanche 10 Novembre 2024 : jour de la course

7h - 8h15 - Retrait des dossards - Gymnase Verdun

8h15 - Ouverture parc a velos - Rue du chanoine Trouillet
9h15 - Fermeture parc a vélos - Rue du chanoine Trouillet
9h20 - Briefing de course - Stade Verdun

9h30 - Depart duathlon - Stade Verdun

10h30 - Arrivee ler concurrent - Stade Verdun

11h30 - Arrivée dernier concurrent - Stade Verdun

11h30 - Remise des prix - Stade Verdun



INFORMATIONS PRAHGL

Parking gra
La Dévalade!: https://goo.gl/maps/LorWkYzpNGFeRES6A

Lieu:
Stade Verdu

s.//g00.gl/maps/EV2pbVC46A8szZQ7A

Parking : https.//goo.gl/mag CMKPeR%19



https://goo.gl/maps/LorWkYzpNGFeRE86A
https://goo.gl/maps/EV2pbVC46A8szZQ7A
https://goo.gl/maps/5JEdJQkDCMKPeR919
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